
Ventspilī notiks sacensības peldēšanā
22. un 23. martā Ventspils Ūdens piedzīvojumu parkā notiks sacensības peldēšanā „Kristāla lāse”. Plānots, ka sacensībās piedalīsies 250 peldētāji no Liepājas, Jūrmalas, Rīgas, Siguldas

un viņu vidū būs arī 35 sporta skolas “Spars” peldētāji.
Sacensības notiks trīs vecuma grupās un piektdien, 22. martā, sacensības sāksies plkst. 14.00. Pirmajā sacensību dienā peldētāji sacentīsies 50 metru distancē brasā, brīvajā, tauriņstilā,

peldēšanā uz muguras. Sestdien, 23. martā, sacensības sāksies plkst. 10.00, un dalībnieki sacentīsies 100 m distancē brasā, brīvajā, tauriņstilā, peldēšanā uz muguras.

Ar sacensību nolikumu var iepazīties: ŠEIT.

Sacensības organizē Biedrība Sporta centrs “Ezerzeme” un finansiāli atbalsta Ventspils valstspilsētas pašvaldība.

https://swimming.lv/wp-content/uploads/2024/01/Krista-Lase-2024-Nolikums.pdf

