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Apviletas senas vara monetas Ventspils
muzeja krajuma

Starp dazadiem mazvajadzigiem sikumiem, kas ar domu “kadreiz noderés” glabati vecu lauku maju siklietu krajumos, nereti atrodamas ari 18.gs. beigu — 19.gs. vidus Krievijas impérijas vara
monétas. Tas nebitu nekas neparasts, ja vien o monétu malas vietam nebdtu stipri novilétas, dazkart bojajot pat pusi no senas naudas. Sis vecas vara monétas atspogulo kadu ipatnéju
tautas dziedniecibas metodi, kas saistita ar vara dziedinosajam pasibam.

Vara monétu izmanto$ana joprojam ir populara art misdienu alternativaja medicina — ta, pieméram, ja cilvéks saslimst ar traheobronhitu, vara monétas esot jaliek uz kakla, ja sap sirds,
monétas jaliek zematslégas bedrité, ja plausu karsona gadijuma vakara ir augsta temperatira, tad péc vara monétu uzlik§8anas temperatiira no rita ir normalizéjusies. Vara monétu terapija
atvieglojot ari pécinfarkta stavokli. Uzskaitljumu varétu turpinat gandriz bezgaligi. Starp daudzajam “receptém” nereti minéta ari tada, kura vara vitriola-sipolu-eglu sveku-olivellas ziede kaulu
lGzumu atrakai sadziedésanai.

Ja gandriz visas misdienu receptés vars tiek lietots arigi, tad apvilétas vara kapeikas saistas ar daudz radikalu vara izmantoSanu arstnieciba — vara iek§kigu izmanto$anu. Kaulu ldzuma
gadijuma no §3dam moné&tam novilétais vara “pulveris” tika dots majdzivniekiem, ticot, ka vars idzés kauliem saaugt daudz atrak. Sads arsté$anas veids fikséts ari tautas ticéjumos (‘Ja aita
parlauzusi kdju, tad tai vajaga dot baribai lidzas sarivétu kaparu.” /3. Kikuts, Nica./; “Ja aita kaju salauzusi, tad vajaga sarivét varu un iedot ar citu baribu aitai.”/J. Banazis, Nica./). Sadi
arstétas ari vistas un citi majdzivnieki, saglabajusas pat liecibas, ka, vélak izmantojot Sos dzivniekus partika, uz saaugusa kaula bijuSas redzamas vara pédas, pulverveida metalam ‘honakot
lidz slimajai vietai”. No monétam savilétais var$ dots ari citu slimibu gadijumos (“Kad aitas ar iek§@m slimojot, tad tam vajagot iedot samaltu kaparu ar pienu.”/R. B&rzing, Annenieki./). Sada
terapija dazkart ari izmantota, ja kaju vai roku salauzis cilvéks. Péc lizuma nofiksé$anas savilétais vars ticis dzerts, iemaisits silta Gdent. Sim nolikam derigas bijusas tikai “Ista” (tira) vara
monétas, tadél art tik rupigi tika glabatas senakas, Katrinas II, Pavila I, Aleksandra I un Nikolaja I laika kaltas lielas vara 5 un 2 kapeikas.

Apvilétas vara monétas ka bojatas un maznozimigas reti kad nonak muzeju krajuma. Ventspils muzeja glabajas tris S$adas 19.gs. pirmaja pusé — vidl kaltas kapeikas. Interesanti atzimeét, ka ari
Igaunija vara monétas tautas dziednieciba tikusas izmantotas lidzigi.

P.S. Ventspils muzejs lasitajiem nerekomendé $adu vara monétu lietojumu lizuma gadijumos masdienu situacija.



