
Fitnessstudio in der Nähe der
Basketballhalle des Olympischen
Zentrums VENTSPILS

Foto autors Olimpiskā centra "Ventspils" basketbola halles atlētikas zāles foto arhīvs

Das Fitnessstudio mit einer Fläche von 417 m² ist mit modernen, funktionellen und hochwertigen Fitnessgeräten ausgestattet, darunter Cardio-, Kraft- und Rehabilitationsgeräte.

Das Fitnessstudio in der Nähe der Basketball-Halle wurde nach der Rekonstruktion im Mai 2019 eröffnet. Durch die Rekonstruktion wurde das Fitnessstudio von 389 m2 auf 417 m2

vergrößert, das Belüftungssystem verbessert, der Bodenbelag ausgetauscht, die Trennwände umgebaut, die Wände gestrichen und gefliest sowie die Beleuchtung und die Türen erneuert.

Im Fitnessstudio wurden 16 neue Kardio-, 5 Kraft- und 4 Geräte für medizinische Gruppen sowie eine Stretching-Bar, eine Kraftstation und Trainingsgeräte: Stangen, Matten und Gurte

beschafft. 47 bereits vorhandene Geräte wurden aufgewertet und renoviert.

Papildus informācija:

Iespējami norēķini ar maksājumu karti  Kafejnīca  Iespējami norēķini skaidrā naudā  Autostāvvieta  WC
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