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Fithessstudio in der Nahe der
Basketballhalle des Olympischen
Zentrums VENTSPILS

Olimpiska centra "Ventspils" basketbola halles atlétikas zales foto arhivs

Das Fitnessstudio mit einer Flache von 417 m2 ist mit modernen, funktionellen und hochwertigen Fitnessgeraten ausgestattet, darunter Cardio-, Kraft- und Rehabilitationsgerate.

Das Fitnessstudio in der Nahe der Basketball-Halle wurde nach der Rekonstruktion im Mai 2019 er&ffnet. Durch die Rekonstruktion wurde das Fitnessstudio von 389 m2 auf 417 m2 A 0
vergrofdert, das Beliiftungssystem verbessert, der Bodenbelag ausgetauscht, die Trennwande umgebaut, die Wande gestrichen und gefliest sowie die Beleuchtung und die Tiiren erneuert.
Im Fitnessstudio wurden 16 neue Kardio-, 5 Kraft- und 4 Gerate flir medizinische Gruppen sowie eine Stretching-Bar, eine Kraftstation und Trainingsgerate: Stangen, Matten und Gurte & +371+371 63622061
beschafft. 47 bereits vorhandene Gerate wurden aufgewertet und renoviert.
& olimps@ventspils.lv
Papildus informacija: .
& www.ocventspils.lv
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https://www.facebook.com/ocventspils
https://www.instagram.com/ocventspils
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=57.3864849,21.5707548

