
Iki Ventspilio maratono – 100 dienos,
specialus kodas registracijai
Šiemet jau 12-ą kartą ir antrą kartą Ventspilyje maratonas organizuojamas rugsėjį – tai pats tinkamiausias metas bėgimui: nei šalta, nei karšta. Šiais metais starto ir finišo zona vėl bus prie

koncertų salės „Latvija“ ir didžiojo fontano, tai konkurso dalyviams ir gerbėjams pakels nuotaiką, o finaliniai 150 metrų – Didžiojoje aikštėje.

Ventspilio bėgimo šventė šiemet vyks rugsėjo 17 d., ir Ventspilio gatves užpildys bėgikai, kad tiek šalies, tiek iš užsienio atvykę bėgimo entuziastai iškovotų medalius!

Kviečiame bėgimą panaudoti kaip puikią kolektyvo formavimo gaimybę ir pasirinkti vieną iš klasikinių distancijų – maratoną, pusmaratonį, 10,6 km, 5 km, naujiena jau antrus metus yra

šiaurietiškas ėjimas – dalyviai su lazdomis turės galimybę nueiti 10,6 km trasą. Mažiausieji renginio lankytojai taip pat kviečiami pasimėgauti judėjimo džiaugsmu vaikų bėgime, registracija

nemokama, patys mažiausieji galės dalyvauti kūdikių ropojimo varžybose.

Ventspilio maratonas nebus tik bėgimo renginys. Visą dieną taip pat vyks pramoginė dalis – su muzikiniais pasirodymais ir papildoma veikla.

Emocijos, atmosfera, buvimas kartu ir sportiška dvasia – išsirinkite sau tinkančią distanciją ir registruokitės birželio 9 ir 10 d. su kodu TRASE42 – gausite -42% nuolaidą dalyvauti bet kurioje

Ventspilio maratono distancijoje.

Registruokis www.sportlat.lv bėk ir laimėk medalį!

Vaikų bėgimas organizuojamas vykdant ES projektą „Vietos visuomenės sveikatos stiprinimo ir ligų prevencijos priemonės Ventspilyje“! Projekto tikslas – skatinti visuomenės įpročių kaitą,

sveikatos stiprinimą ir ligų prevencijos paslaugų prieinamumą gyventojams. Projekto veikla apima fizinės veiklos, sveikos mitybos, psichinės sveikatos propagavimą ir populiarinimą

visuomenėje.

http://www.sportlat.lv

