L’itinéraire de randonnée de la cote de la
mer Baltique | Brochure — Plan — Guide
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La brochure présente Uitinéraire de randonnée de la c6te de la mer Baltique, la céte de la mer Baltique entre Riga et Tallinn.

L’itinéraire de randonnée de 1 200 km fait partie du réseau européen d’itinéraires de grande randonnée E9.

N’importe lequel des 60 jours de litinéraire peut étre choisi comme un trek séparé ou ils peuvent étre combinés. La distance prévue a parcourir pour une journée de parcours est d’environ 20
km. L’itinéraire total est divisé en 8 régions, ce qui vous permet de découvrir la diversité de la cote maritime et permet aux voyageurs de choisir leur favori.

La brochure met en valeur les points forts de chaque région, fournit des informations touristiques pratiques et comprend une carte des itinéraires de randonnée.

Lejupieladei pieejama Seit: Jlrtakas taristu brosdra un karte

For downloading available here: Baltic Coastal Hiking tourist brochure and map
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Hier zum Download verfligbar: Baltischer Klistenweg Touristenbroschiire und Karte

Ladattavissa taalta: Itdmeren rannikko matkailu turisti-esite ja kartta

Allalaaditav siit: Ladnemere ranniku turistide turismibrosiir ja kaart

Jirtaka (Estonie-Lettonie) ~ 1200 km sont divisés en 60 étapes de marche distinctes d’une journée (12 — 25 km).La marche de chaque jour a une description détaillée. Trois sections
supplémentaires du guide sont consacrées aux iles estoniennes, ou le voyageur peut continuer la randonnée ou, au contraire, se détendre, en profitant de 'offre culturelle, historique,
culinaire et de bien-étre des iles.

Lejupieladei pieejama Seit: Jirtakas celvedis
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For downloading available here: Baltic Coastal Hiking Guide

Hier zum Download verfligbar: Baltischer Kistenfiihrer

Allalaaditav siit: Balti rannikualade matkamise juhend

Jirtaka (Lituanie — Lettonie) ~ 661 km sont divisés en 33 sections distinctes de la marche d’une journée.Katras dienas gajienam ir detalizéts apraksts.

Lejupieladei pieejama Seit: Jirtaku celvedis- Dienvidu dala

For downloading available here: Baltic coastal hiking — Southern part

Galima atsisiysti Cia: Jiru takas- Pietine dalis
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