
Ventspils maratons

SACENSĪBU PROGRAMMA
Plkst. 8:00-9:45 reģistrācija, numuru un čipu saņemšana;

Plkst. 09:55 sacensību atklāšana;

Plkst. 10:00 kopējs starts maratona (42,195km), ½ maratona (21,097km), maratona stafetes un 10km skrējieniem;

Plkst. 10:00-12:45 turpinās reģistrācija, numuru un čipu saņemšana 5km skrējienam;

Plkst. 12:30-13:00 apbalvošanas ceremonija ½ maratona (21,097km) un 10km skrējieniem;

Plkst. 13:30 starts 5km skrējienam;

Plkst. 14:00-15:00 bērnu rāpošanas sacensības;

Plkst. 14:25 sadraudzības skrējiens dalībniekiem ar kustību traucējumiem, pulcēšanās pie koncertzāles ieejas no plkst.14:30;

Plkst. 14:30 starts bērnu distancēm, no 300m līdz 1000m, kopā 8 skrējieni;

Plkst. 11:00-16:00 ēdināšana visiem sacensību dalībniekiem, darbosies veselības aleja, atrakcijas punkti, masāžas zona; Plkst. 14:45-15:30 pirms apbalvošanas koncerts grupa “Otra puse”

Normunds Pauniņš. Plkst. 15:30 gala apbalvošanas ceremonija maratona (42,195km), 5km skrējieniem un bērnu skrējieniem, izlozes.

Sun, 17.09.2023

10:00-16:00

Pie koncertzāles Latvija, Lielais Laukums 1

Lielais laukums 1
 

https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=57.387616196233,21.563694477081

