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Zalusievas Ligas Reiteres meistarklase
“Rugaugu receptes dziednieciba”
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Treddien, 12. augusta, no plkst. 12.00 [idz 15.00 Ventspils Piejuras brivdabas muzeja interesenti aicinati uz zalu sievas Ligas Reiteres meistarklasi “RUgaugu receptes dziednieciba”.
Liga dalisies zinaSanas par dazadu rligaugu arstnieciskajam Tpasibam, to ievaksanu, sagatavosanu un izmantoSanu ikdiena, ka ari iepazistinas ar parbauditam receptém un praktiskiem © Rinkaiela 2
padomiem. Dalibniekiem bis iesp€ja ne tikai klausities stastijuma, bet ari uzdot jautajumus, iepazit arstniecibas augus un giit iedvesmu seno zinasanu izmanto$anai misdienu dzivesveida.

Liga Reitere ir zalu sieva, stastniece, pirtniece un nemateriala kultiras mantojuma glabataja no Ventspils novada Targales. Jau daudzus gadus vina péeta Latvijas arstniecibas augus, tautas

tradicijas un latvisko dziveszinu, vadot meistarklases, lekcijas un izglitojoSas nodarbibas visa Latvija un latvieSu kopienas arvalstis. Vina ir pazistama ar spéju seno tautas gudribu savienot ar

praktiski izmantojamiem padomiem ikdienas veselibas stiprinasanai, vienlaikus ripéjoties par latviesu valodas, tradiciju un nemateriala kultiras mantojuma saglabasanu un nodosanu

nakamajam paaudzém.

Ieeja ar muzeja ieejas bileti (bérniem 3 EUR; pieauguSajiem 6 EUR), savukart dalibas maksa meistarklasé — 10 EUR.

lepriek$?ja pieteik§an?s ir oblig?ta. Pieteik§an?s un papildu inform?cija: L?ga Reitere 29855125

Informéjam, ka Ventspils muzeja pasakumu, nodarbibu laika informdcijas atklatibas nodrosinasanai un ilustrativi makslinieciskiem mérkiem, publicitatei, marketingam un intervijam, var tikt

veikta fotografésana, video vai audiovizudla fiksacija. Fotoattéli un video var tikt izvietoti Ventspils muzeja portalawww.muzejs.ventspils.lv, www.ventspils.lv ka art socialajos tiklos Facebook,

Instagram.
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