
Ventspils pilsētas svētkos spēku pierādīs
atlēti no Latvijas un Lietuvas
Ventspils pilsētas svētku laikā, 1. augustā plkst. 13.00, ikviens aicināts apmeklēt spēka sporta festivālu “Grāvējs”, kurā sacentīsies spēcīgākie atlēti no Latvijas un Lietuvas. Pasākums solās

būt aizraujošs ne tikai sportistiem, bet arī skatītājiem un ģimenēm ar bērniem.
Festivālā būs iespēja vērot iespaidīgas spēka disciplīnas – 17 tonnu smagas kravas automašīnas vilkšanu, baļķa celšanu, automašīnu turēšanu, vilkmi ar platformu, stafeti ar vairāk nekā 100

kilogramu smagiem priekšmetiem un fermera pastaigu. Katrs vingrinājums prasīs ne tikai lielu fizisko spēku, bet arī izturību, tehniku un raksturu.

Līdztekus spēkavīru sacensībām notiks arī Latvijas čempionāta posms svara bumbu celšanā, kurā savus spēkus demonstrēs dažādu vecuma un meistarības līmeņu sportisti.

Organizatori ir parūpējušies, lai pasākums būtu interesants ikvienam. Kamēr sportisti cīnīsies par uzvaru, apmeklētāji varēs iesaistīties dažādās aktivitātēs – bērnu sporta zonā, mini

izaicinājumos un drošos spēka vingrinājumos instruktoru vadībā. Tādēļ festivāls būs lieliska iespēja aktīvi pavadīt dienu visai ģimenei.

“Grāvējs” ir vairāk nekā tikai sacensības – tas ir spēka sporta festivāls, kura mērķis ir iepazīstināt sabiedrību ar šī sporta daudzveidību un iedvesmot cilvēkus būt aktīviem. Šogad īpašu

starptautisku noskaņu pasākumam piešķirs atlētu dalība no Latvijas un Lietuvas, kā arī paralēli notiekošais Latvijas čempionāta posms svara bumbu celšanā.

Organizatori aicina visus pilsētas svētku apmeklētājus, atbalstīt sportistus, izmēģināt dažādas aktivitātes un izbaudīt aizraujošu spēka sporta atmosfēru Ventspilī.

Sacensības notiek ar Ventspils valstspilsētas pašvaldības finasiālu atbalstu.


