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7.jūnijā, jau 15.reizi notiks Ventspils skriešanas svētki, kas pulcē gan ventspilniekus, gan viesus no Latvijas un tuvākajām kaimiņvalstīm.

Jau piekto gadu sacensību centrālā norises vieta ar starta un finiša zonu būs pie koncertzāles “Latvija”. Dalībniekus finiša taisnē sagaidīs īpaša atmosfēra – pēdējie 150 metri vedīs pāri

Lielajam laukumam.

Dalībniekiem būs iespēja izvēlēties kādu no trim distancēm:

pusmaratons (21,1 km),

10,6 km,

vai 5 km.

Paši jaunākie skrējēji aicināti piedalīties Bērnu skrējienos, kuros šogad dalība ir bezmaksas, pateicoties Eiropas Sociālā fonda Plus projektam Nr. 4.1.2.2/1/24/I/005.

Pasākumā paredzēts arī sadraudzības skrējiens, kurā piedalīsies dalībnieki ar kustību traucējumiem. Tāpat būs iespēja startēt pusmaratona stafetē, kur katrs komandas dalībnieks veic 10,55

km. Jaunums šogad – laulāto čempionāts, kurā varēs piedalīties pāri, izvēloties 21,1 km distanci.

Reģistrācija un plašāka informācija pieejama vietnēs www.pusmaratons.lv un www.sportlat.lv.

Sacensību programma:

8:00–9:45 – reģistrācija, numuru un čipu saņemšana;

9:55 – sacensību atklāšana;

10:00 – kopējs starts pusmaratonam (21,097 km), stafetei un 10 km skrējieniem;

10:00–12:15 – reģistrācija un numuru saņemšana 5 km distancei;

12:30 – starts 5 km skrējienam;

14:00 – sadraudzības skrējiens dalībniekiem ar kustību traucējumiem (pulcēšanās no 13:30 pie koncertzāles ieejas);

14:00 – starts bērnu distancēm (300–1000 m), kopā 6 skrējieni;

14:00–15:00 – bērnu rāpošanas sacensības;

10:00–15:00 – ēdināšana, veselības aleja, atrakcijas, masāžas zona;

14:30–15:00 – koncerts pirms apbalvošanas;

15:00 – apbalvošanas ceremonija un izlozes.

Ventspils pusmaratons nav tikai sporta notikums – tie ir svētki visai ģimenei! Visas dienas garumā būs dažādas izklaides, muzikāli priekšnesumi un aktivitātes.

Svarīgi! Pasākuma laikā gaidāmi satiksmes ierobežojumi – aktuālā informācija būs pieejama vietnē www.ventspils.lv.

Dalībniekiem un skatītājiem automašīnas ieteicams novietot Reņķa dārza stāvlaukumā (Kuldīgas un Sporta ielu krustojumā, adrese: Kuldīgas iela 66).

Tiekamies 7. jūnijā Ventspilī!

Pasākums (bērnu skrējieni) tiek finansēts no Eiropas Sociālā fonda Plus projekta Nr. 4.1.2.2/1/24/I/005 “Pasākumu īstenošana Ventspils valstspilsētā vietējās sabiedrības veselības
veicināšanai un slimību profilaksei” budžeta līdzekļiem. Projektu īsteno Ventspils valstspilsētas pašvaldība. Visi projekta ietvaros organizētie pasākumi ir bez maksas.

Sun, 07.06.2026

10:00-17:00
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Koncertzāle “Latvija” , Lielais laukums 1

Lielais laukums 1
 

https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=57.3876146,21.5636996

