
Ventspils Bērnu bibliotēka piedāvā jaunu
nodarbību ciklu “Bēbīšu bums”
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Ventspils Bērnu bibliotēka aicina vecākus pieteikt savus mazuļus no piecu līdz 18 mēnešu vecumam jaunām nodarbībām “Bēbīšu bums”. Tās notiks trešdienās, divas reizes mēnesī.

Pirmā nodarbība plānota 15. oktobrī, plkst. 9.30.
Tās būs ritma un pirkstiņrotaļu nodarbības, kuru mērķis ir sniegt patīkamu pieredzi gan mazulim, gan vecākiem un atbalstu mazuļa attīstībā. Apmēram pusstundu garajā nodarbībā kopā ar

bibliotekāru tiks apgūtas un izpildītas dažādas pirkstiņrotaļas, skaitāmpantiņi un dziesmas ar kustībām. Visi šie elementi ir būtiski bērna valodas un sīkās pirkstu motorikas attīstībai.

Darbojoties ar mazuli, tiek attīstītas gan lielās motoriskās prasmes, gan arī sīkā motorika ‒ abas ļoti nepieciešamas veselīgai mazuļa attīstībai. Pirkstiņrotaļas attīsta arī acu roku koordināciju

un koncentrēšanos, vienlaikus sekmējot valodas attīstību. Šādās nodarbībās tiek attīstīta mazuļa atmiņa un sociālās prasmes, turklāt drošā vidē, klātesot māmiņai vai tētim. Arī vecākiem šī ir

lieliska iespēja saņemt atbalstu un dalīties pieredzē ar citiem vecākiem.

Uz nodarbībām līdzi jāņem paladziņš vai neliela sedziņa, lai mazuli var apguldīt. Pirmajai nodarbībai vēlams pieteikties laikus, jo vietu skaits ir ierobežots.

Pieteikties nodarbībai var pa tālruni 63627361, rakstot e-pastu inga.markule@ventspils.lv vai klātienē Ventspils Bērnu bibliotēkā, Akmeņu ielā 2, Ventspilī.

Akmeņu iela 2
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