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Eiropas Sporta nedeélas ietvaros notiks
akmens mesanas sacensibas

GADI WOUMF\SMIS CENTRS
VEDELA AO Q5es0 VENTSPILS

23. -30. septembris

plkst, 0B.00-13.00  Atwérto durvju laiks Odens piedzivojumu parka at

plkst. 12.00-12.00  Lath ] ®

Otrdiens  PIKSE.12.00-14.00  Atvérto durvjulaiks Pirventas sporta kempleksa
23 septembri  plkst. 17.00-18.30 OC"Ventspils” atwértie trenini kikboks3 bimiem
plkst. 17.30-18.00

plisk. 18.30-20.00 OC "Ventspils" atuértie trenini kikbokss studenti

plkst. 17.30-1825 Aerobikas nodarbiba (dens piedzivojumu parka v

E plist. 18.30-19.25  Aerobikas i

z:_"::::':m plkst, 18.00-19.30  Skrieianas un ndjosanas aktivitates Repka dirzs.
plkst. 19.00-20.30  OC "Ventspils" stvértie trenini kikbokss studenti

plkst. 19.00-20.30  OC "Ventspils” atwértie trenipi kikboks3 bamiem
Ikt 09.00-10.00 Vingrofanas nodarbiba senioriem OC "Ventspils”
2 plkst. 10.00-11.00 darbib: P aja
B8 Coturtdiena, Plkst. 12.00-13.00 Aerobikas un stiepiands nodarbiba Odens. piedziv
25.septembri  plkst. 17.00-18.30  OC "Ventspils” atuértie trenini kikboks3 bémiem
plkst. 18.00-20.00 OC "Ventspils” atwértie trenipi kikboks3 studenti

plkst. 18,00-19.30 Jogas un elpoianas prakses nodarbiba dzivas moz
FlksE, 18.00-13.30 Spéka un Izturibas sacensibas OC "Ventsplls” leli
plksE. 16.30-19.25  Kardio un spéka treniné Odens pledzivajumu park
plkst. 19.30-2030 _Pilates nodarbiba Odens piedzivajumu parka ving
Pk, 10.00-1130 Apla tranipd BMX ziamas traninbazs (Kuldigas lab
Sestdiens, oyt 11.00-14.00
27 septembri . i 18.00-22.00 Ventspils Naks peldéjums 2025 Ddens piedzivoju

plkst. 10.00-12.00  Atwérto durvju laiks OC "Ventspils” basketbola hi
Sverdiens,  ucr 1200-14.00 Akmans mefana taluma Zils karoga pludmala.
28 $0PtembT [oh 12,00-16.00 Fitnesa diena OC "Ventsplls” basketbola halls.
plksE. 09.00-10.00 Vingrodanas nodarbiba senioriem OC "Ventspils”
plist. 10.00-11.00 o v

B Picktdiena,
26. septembri

Pirmdiena,
29. septembri

Visi organizétie p

Ventspils foto arhivs

Eiropas Sporta nedélas ietvaros notiks akmens meSanas sacensibas. Daliba bez maksas.
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Sun, 28.09.2025

12:00-14:00

+37163624412

Ventspils Zila karoga pludmalé iepretim glabSanas stacijai

Ventspils zila karoga pludmale, Ventspils, Latvija


https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=57.3900695,21.5291835

