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Ventspils Nakts peldejums 2025
EDELA Q@@va‘fspﬂs

23. -30. septembris
. s

plkst, 0B.00-13.00  Atwérto durvju laiks Odens piedzivojumu parka at
plkst. 12.00-13.00  Lati o ]

Otrdiens  PIKSE.12.00-14.00 Parventas
23 septembri  plkst. 17.00-1830  OC "Ventspils” atvértie trenipi kikbakss barmiem
plkst, 17,30-15.00

plkst. 18.30-20.00 OC "Ventspils” atuértie trenini kikbokss studenti

plkst. 1730-18.25  Aerobikas nodarbiba (dens piedzivojumu parka v
plkst. 18.30-19.25  Aerobikas iy
Tresdiena,
o . plkst. 18.00-19.30  Skriedanas un ndjosanas aktivitites Repka darza.
SEPLeMBI et 19.00-2030  OC"Ventspils” atwértie trenini kikbakss studenth

plkst. 19.00-20.30
‘PISE. 09,00-10.00
plkst. 10.00-11.00
B} Ceturtdiena,  plkst. 12.00-13.00
25.septembri  plkst. 17.00-18.30

plkst. 18.00-20.00

OC "Ventspils” stvértie trenini kikboks3 bémiem
VingroZanas nodarbiba senioriem OC "Ventspils-

Aerobik {idens pledziv
0 "Ventspils" stuértie trenini kikboks3 bériem
OC "Ventspils” atwértie trenini kikboksa studenti

plkst. 18,00-19.30 Jogas un elpoianas prakses nodarbiba dzivas moz
FlkaE. 18.00-13.30 Spéka un Izturibas sacensibas OC "Ventsp
¥ z;hm:‘m plksE. 18,30-19.25 u.rununuuuumniuum_pumej-mm
plkst, 19,30-20.30  Pilates nodarbTba Odens piedzivojumu parka ving
plksk, 10.00-11.30  Apla tranins BMX ziamas traninbizé Idigas
sSestdiens, gy 11.00-14.00
27-septembri Lyt 15,00-22.00 Ventspils Nakts peldzjums 2025 Ddens piedzivoju
plkst. 10.00-12.00 Atvérto ‘OC “Ventspils” basket
Sverdiens,  ucr 1200-14.00 Akmans mefana taluma Zils karoga pludmala.
28 $0PtembT [oh 12,00-16.00 Fitnesa diena OC "Ventsplls” basketbola halls.
plksE. 09.00-10.00 VingraZanas nodarbiba seniariem OC “Vencspils”
plkst. 10.00-11.00 darbib L

Pirmdiena,
29. septembri

Visi organizétie p

Ventspils foto arhivs

Eiropas sporta nedélas ietvaros. “Ventspils Nakts peldéjums 2025” — dalibniekiem bis iespéja brivi izvéléta peldesanas stila, veida un tempa nopeldét péc iespéjas lielaku distanci.
(%1 Sat, 27.09.2025

19:00-20:30

+37163624412

» & O

Udens piedzivojumu parks

Lauku iela 5

®


https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=57.3933831,21.5707601

