
Ventspilī notiks visaptveroša
antropoloģiskā izpēte sadarbībā ar Rīgas
Stradiņa universitāti un partneriem
No 6. līdz 10. augustam Ventspilī norisināsies Latvijas mērogā unikāls antropoloģisks lauka pētījums, kura mērķis ir izzināt mūsdienu iedzīvotāju veselības, ķermeņa uzbūves un
demogrāfiskos rādītājus, salīdzinot tos ar vēsturiskajiem datiem. Izpēti īstenos Rīgas Stradiņa universitātes (RSU) pētnieki un studenti sadarbībā ar Latvijas Kultūras akadēmiju,
Ventspils valstspilsētas pašvaldību un uzņēmumu “Roche Latvija”.
Pētījums Ventspilī – iespēja iedzīvotājiem un zinātnei
No 6. līdz 10. augustam Ventspils iedzīvotāji aicināti piedalīties bezmaksas antropoloģiskajos mērījumos Ventspils Valsts 1. ģimnāzijā (Kuldīgas ielā 1):

06.08. plkst. 15.00–19.00

07.08.–09.08. plkst. 10.00–19.00

10.08. plkst. 9.00–14.00

Pētījumā var piedalīties visu vecumu dalībnieki – bērni, pieaugušie, seniori. Nepieciešama tikai vecāku klātbūtne bērniem līdz 18 gadu vecumam. Mērījumi notiks rindas kārtībā, nav jāveic

iepriekšēja pieteikšanās.

Kas tiks mērīts?
Pētījuma dalībniekiem būs iespēja:

noteikt auguma garumu, roku un kāju garumu, ķermeņa apkārtmērus, plecu platumu u. c.;

veikt 3D ķermeņa skenēšanu;

iegūt asinsspiediena un elpošanas veselības rādītājus;

(pilngadīgajiem) nodot asinis ģenētikas pētījumiem.

Lai mērījumi būtu precīzi, ieteicams izvēlēties apģērbu un apavus, kurus ir viegli noņemt, un piegulošu apakšveļu.

Pētījuma zinātniskā nozīme
Projekts ir turpinājums profesora Jēkaba Prīmaņa 20. gadsimta 30. gados veiktajām ekspedīcijām un nodrošina iespēju salīdzināt mūsdienu un vēsturiskos antropoloģiskos datus. Pētījums

palīdzēs izprast iedzīvotāju fiziskās veselības tendences, dzīvesveida izmaiņas un sabiedrības veselības stāvokli kopumā.

Projekta īstenošanā:

RSU nodrošina metodoloģisko vadību un mērījumu izpildi;

Latvijas Kultūras akadēmija rūpējas par anketēšanu un sabiedrisko komunikāciju;

Ventspils pašvaldība nodrošina vietējo infrastruktūru un informācijas apriti;

Roche Latvija papildina projektu ar kompetencēm cilvēkresursu un datu vākšanā.

“Mēs ar lielu atbildību un interesi iesaistāmies šajā starpdisciplinārajā pētījumā, kas sniegs gan akadēmisku, gan praktisku pienesumu Ventspils sabiedrībai. Antropoloģiskā izpēte ļaus ne tikai

uzkrāt vērtīgus zinātniskus datus, bet arī stiprinās ventspilnieku saikni ar savu pilsētu – tās vēsturi, identitāti un attīstības potenciālu. Pētījuma norise Ventspilī apliecina mūsu atvērtību

sadarbībai un inovācijām sabiedrības labā.”— Ventspils valstspilsētas pašvaldības domes priekšsēdētājs Jānis Vītoliņš

Plašāks skatījums uz cilvēku un pilsētu attīstību
Projekta ietvaros plānots:

apstrādāt vēsturiskos antropoloģiskos datus par Ventspils reģionu,

veikt lauka darbus, mobilitātes un piesaistes pilsētai izpēti,

analizēt ģenētiskos paraugus un salīdzināt tos ar datiem no pagātnes.

Šī sadarbība iezīmē būtisku soli cilvēkzinātņu un veselības pētniecības attīstībā Latvijā, apvienojot akadēmiskā, pašvaldības un privātā sektora resursus.

Visas memoranda puses uzsver, ka sadarbība balstās uz zinātnisko ētiku, uzticēšanos un koleģialitāti, lai veicinātu pētniecības kultūru, kuras rezultāti būs nozīmīgi gan vietējai sabiedrībai, gan

visai Latvijai.

Pētnieku komanda tikko kā atgriezusies no Kuldīgas un Liepājas, Kuldīgā nomērot 423 dalībniekus, bet Liepājā – 563. Iedzīvotāju atsaucība bija ļoti liela, jaunākajam dalībniekam bija tikai 11

mēneši.

Jāpiemin, ka antropoloģiskās izpētes laikā ventspilnieki tiks ne tikai izmērīti, bet arī aicināti piedalīties demogrāfiskajā aptaujā, ko īsteno Ventspils valstspilsētas pašvaldība sadarbībā ar

sabiedriskā labuma biedrību “J3”. Aptaujas mērķis ir noskaidrot Ventspilī dzīvojošo iedzīvotāju viedokli par ģimeņu atbalsta pasākumiem, bērnu audzināšanu un dzimstības veicināšanas

iespējām. Iegūtie dati palīdzēs pašvaldībai izstrādāt mērķētus risinājumus, lai stiprinātu ģimeņu labklājību un sekmētu pilsētas demogrāfisko attīstību. Visi aptaujas dati tiks apstrādāti

anonīmi, un iedzīvotāji tiek aicināti atklāti un godīgi paust savu viedokli, jo katra balss ir nozīmīga Ventspils nākotnei.


