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#RUNFORFUN VENTSPILS lauft
zusammen mit Ghetto Games

Starbs no skeibparka
Kuldigas iela 63, Ventspils

19.07.2025.
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Ghetto Games Fotoarchiv

In diesem Sommer wird die Ghetto Games-Aktivitat ,,Run for Fun® auf ein neues Niveau gehoben und bietet jedem, unabhangig von seiner bisherigen Sporterfahrung, die Moglichkeit, an
regionalen Ghetto Games-Ausfliigen in lettische Stadte teilzunehmen.

Diesen Samstag und Sonntag besuchen die Ghetto Games Ventspils.

Angeboten wird eine einzigartige, 7-8,5 km lange, wunderschdne Route, die mehrere Stopps mit Pausen und Mini-Aktivitaten umfasst, sodass die Teilnehmer nicht nur in Bewegung kommen,
sondern auch die Atmosphare der Stadt geniefsen und wichtige Orte erkunden kénnen.

Das Ziel der Veranstaltung ist einfach: Wir méchten alle daran erinnern, dass es trotz der taglichen Verpflichtungen und Hektik wichtig ist, sich zu bewegen und auf sich selbst zu achten. Es
geht hier nicht um Geschwindigkeit oder Ergebnisse — Teilnehmer sind willkommen, und die Aktivitat wird an die Fahigkeiten und das Tempo jedes Einzelnen angepasst.
Ghetto-Games-Leiter Raimonds Elbakyan erklart: ,,Unsere Grundidee ist, dass dieses Rennen fiir jeden geeignet ist, der zumindest langsam gehen oder laufen kann. Es ist kein rasendes
Tempo noétig, wir passen uns den Laufern an. Egal wie langsam ihr seid, wir legen euch am Ende etwas auf die Schultern und tragen es trotzdem.*

RUN FOR FUN startet am 9.30, ohne vorherige Anmeldung. Ausgangspunkt: Skatepark Ventspils.

Keine Angst, wach auf und komm mit — wir erwarten dich am Start!
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Sat, 19.07.2025

09:30-11:00

+37128252422

Skatepark Ventspils

Kuldigas iela 63


https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=57.3884057,21.5655187

