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布什尼库湖已成为户外活动爱好者的绝佳去处，其独特的自然美景现在不仅为游泳者和划船者提供，也为骑自行车者、慢跑者、步行者以及鸟类学家提供。
环湖修建了步行道和自行车道，铺设了187米长的步行砌体，尽头有观鸟平台、维护良好的游泳区和野餐区。
“改善布什尼库湖自然保护区的基础设施”项目的实施为城市居民及其客人提供了一个机会，可以在布什尼库湖周围步行8公里的路线 – 布什尼库湖自然步道。
布什尼库湖上的船基地提供船只、双体船和 SUP 板的租赁服务。
布什尼库湖的独特之处在于其平均海拔10米的高度，距波罗的海仅1.5公里. 鲈鱼、鲤鱼、鲫鱼、狗鱼、冬穴鱼、拟鲤、红眼鱼、江鳕和鳗鱼生活在这里。 湖的水面面积330公顷。
最大床深为2.8米 布什尼库湖是一个泻湖型湖泊，形成于沙丘之间的空洞中。
相邻沙丘的山脊在海拔23.6至20.8米的标高。在湖的西侧 在湖的西侧，有“布什尼库湖岸”（«Būšnieku ezera krasts»）禁渔区，其被列入“自然2000”（NATURA
2000）欧洲保护区网络，其成立于2004年，占地49公顷。
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