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Der traditionelle Silvesterlauf wird
stattfinden

Wir laden alle ein, das Jahr 2024 aktiv zu beenden, indem Sie am traditionellen Silvesterlauf am 31. Dezember teilenein, umWir laden alle ein, das Jahr 2024 aktiv zu beenden,
indem Sie am traditionellen Silvesterlauf am 31. Dezember teilnehmen, um 11:00. Start am Olympiazentrum ,,Ventspils*.

Die Tradition des Neujahrslaufs wurde vor Gber 50 Jahren von Trainer Andrejs Dogadovs ins Leben gerufen. Den Teilnehmern des Rennens steht eine geeignete Distanz von 1 bis 5 Kilometern
ohne Zeitkontrolle sowie Distanzen mit Zeitkontrolle — 3 km flir Frauen und 5 km fiir Manner — zur Verfligung.

Laufer, die die Zeitdistanz absolvieren, werden pramiert — die sechs schnellsten Frauen (iber 3 km und die sechs schnellsten Manner iber 5 km. Nach der Ziellinie konnen die Teilnehmer
heifsen Tee und Leckereien von den Rennorganisatoren geniefsen.

Die Teilnehmernummern werden am 31.12. ab 10:00 Uhr ausgegeben und miissen rechtzeitig abgeholt werden. Die Teilnahme am Rennen ist kostenlos.

Die Veranstalter danken den Athleten und Familien fiir ihr sportliches Engagement und wiinschen frohe Weihnachten und ein sportliches neues Jahr 2025!



