
Йога с Паулой в Вентспилсском Доме
молодежи

Foto autors Ventspils foto arhīvs

В свободное время испанский волонтёр из общества “Фабрика развития” занимается медитацией и йогой и с радостью предложит занятия местной молодежи.

Весь апрель, каждый четверг с 18:00 в Молодёжном доме Вентспилса.

Занятия проводятся бесплатно.

Участникам необходимо принести коврики для йоги/гимнастики/мягкие коврики.

Thu, 10.04.2025

18:00-19:30

+37120238456

Ventspils Jauniešu māja, Kuldīgas iela 13

Kuldīgas iela 13
 

https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=57.3945642,21.5668861

